SFNH - Projeto Ensinar a Ser

O homem moderno de forma geral acostumou-se desde muito tempo a
viver e a ver-se como uma criatura isolada de toda natureza. Esse
comportamento ndo natural, passado através de geragdes, criou em cada ser
uma barreira que o impede de compreender toda beleza do mundo em que
vive, criou fatores psicologicos que afetam seu comportamento, tornando-o
mais agressivo em relacdo a sua propria espécie e principalmente em relacéo
as outras formas de existéncia que co-habitam seu meio. Depois de tanto
tempo, nosso comportamento comeca a ameacar de forma bastante grave a
nossa propria permanéncia como espécie no planeta, e até mesmo a existéncia
do préprio planeta.

Tenho acompanhado ao longo dos ultimos quinze anos o inicio de uma
consciéncia chamada de “ecologica” na atual humanidade, com a criagdo de
organismos nacionais e internacionais de estudo e vigilancia do meio ambiente
e ecossistemas, acompanhamento das alteracdes atmosféricas, das mareés, da
exploracdo indevida dos recursos naturais, da poluicdo produzida nas
industrias, etc. Essas organizacGes tém em maos estudos bastante alarmantes
em relacdo a sustentabilidade da vida em nosso planeta, e através desses
relatérios travam uma luta desigual com os paises “desenvolvidos”, que em
momento algum se comprometem a adotar medidas sérias para diminuigédo das
causas de toda essa destruicéo.

Além de todos os fatores acima, aceitos como causadores de todo esse
desequilibrio, existem aqueles que sequer sdo comentados, por simples falta
em nos da capacidade de ver o0 que nos cerca e 0 que ocorre a nossa volta.
Como disse acima, 0 homem habituou-se na vida “moderna” a cercar-se de
certas facilidades automaticas que o impedem de ver os efeitos que tudo isso
gera no ambiente que vive e em sua propria sociedade. Estudos realizados em
diferentes paises constatam a cada ano o aumento de mortalidade por fatores
diretamente ligados as vidas desregradas que levamos, dentre eles: céancer,
infartos, pressdo alta, derrames, doencas pulmonares, virus, etc. Todos esses
fatores acabam influenciando e criando um fator muito mais sério, 0
atrofiamento de nossas mentes, que ha muito nos transformou em seres
autdbmatos, incapazes de interagir de uma forma real e completa com 0 mundo
que nos cerca. Essa limitagdo de ordem mental e psicoldgica também
colaborou para o surgimento de varios padroes de comportamento
desequilibrados, que nos levaram a vicios como a competividade a qualquer
preco, desenvolvimento com danos ao meio, esgotamento dos recursos
naturais, ganancia, corrupc¢do, marginalidade, loucura, e muitos outros. E
preciso que vejamos todos esses fatores de forma interdependente, para que



possamos entender a n0s mesmos, e deixar de tratar o assunto como simples
desvios de comportamentos influenciados pelo meio. Ora bolas, nés mesmos
criamos a cada dia esse “meio”, ¢ enquanto ndo nos colocarmos de forma
responsavel e consciente a frente de n6s mesmos, ndo encontraremos uma
forma eficaz de lidar com o problema.

Acredito seriamente que uma forma eficaz de iniciarmos uma completa
revolucdo no ser humano, em sua forma de pensar e compreender o mundo, é
através de um trabalho educativo aplicado nas escolas desde o inicio da
formacao de nossas criangas. Com isso ndo estou desistindo dos demais, e
ainda acredito piamente em que cada mente que possamos dar a oportunidade
de compreender melhor a si propria € ao mundo, esse individuo sera um
difusor dessas idéias, primeiramente em sua casa para sua familia, e mais tarde
para a sociedade onde ele ird agir de forma mais responséavel. E muito mais
facil ensinar uma crianca, que quando nova ainda esta livre das idéias erroneas
que nos trouxeram até essa situacdo, portanto os filhos ensinardo aos pais e
quando forem pais ensinardo a seus filhos. Essa cadeia de novos homens
crescera, até chegarmos ao dia em que teremos em nossas empresas €
governos pessoas que tomardo suas decisdes de forma mais humana, pensando
em todos os fatores visiveis diretamente ou ndo para uma boa coexisténcia
entre todos 0s seres Vivos.

Essa nova forma de educar, que devera ser um complemento na grade
escolar atual, como mais uma disciplina, consistira de uma visdo mais
naturalista do mundo, onde a crianca desde cedo serd colocada em contato
com 0 meio, através de recursos tecnologicos e através da experiéncia pessoal.
E uma nova visdo na forma de expor as informagfes; vamos apresentar as
nossas criancas 0 mundo ndo mais como uma coisa ou um lugar em que
vivemos, mas como um grande ser vivo do qual todos fazemos parte, 0s
minerais, as plantas, os animais € 0 homem. Com isso, vamos derrubar todas
as fronteiras entre esses reinos mostrando a cada crianga, seus verdadeiros
papeis em nossas vidas e em nosso desenvolvimento. Nossa meta € estimular
em cada um o surgimento de uma consciéncia ativa em relacdo a varios
fatores que nos influenciam em nossas vidas diarias, como a alimentacdo, a
relacdo humana, relacdo com os animais, etc. O trabalho sera feito de modo
multidisciplinar, e ndo tem intengédo de ser somente mais uma aula de ecologia
para nossas criancas, pelo contrario, varios fatores serdo tratados a nivel
educacional e psicolégico. E uma grande oportunidade também para que
profissionais como psicologos, gedlogos, metereologistas, médicos, possam
contribuir para a formacdo de nossa sociedade, sob a forma de participacOes
em pequenas aulas “palestras” dirigidas. Vamos tirar os psic6logos das suas
salas onde se tratam apenas desvios de comportamentos, e leva-los as salas de



aula para acompanhar e participar diretamente na formacdo de nossos filhos.
Uma crianca que desde cedo aprende a se conhecer melhor e passa a ter nogéo
espacial e cultural, se inclui mais rapidamente na sociedade, ganha estimulo
para buscar suas aptiddes, desenvolver seu intelecto e ter menos dificuldades
posteriormente em matérias como quimica, fisica, matematica, biologia. Esse
sera um passo muito importante para que no futuro tenhamos pessoas capazes
de quebrar as barreiras mais sérias que criamos, as mentais e psicoldgicas, que
hoje chamamos de sociais, como: credos, ragas, nacionalismo, responsaveis
por grande parte das misérias humanas existentes, como os diferentes tipos de
segregacao e intolerancia que sdo os principais fatores geradores de conflitos,
guerras e fome.

Nossa maior dificuldade em relacdo a todas essas questdes, € que nao
nos vemos cada um, como responsaveis diretos. Sempre foi muito mais facil
dizer: a culpa é das industrias, dos governantes, esse ndo € um problema meu
pessoal! Deixem que eles resolvam! Isso € problema do Greenpeace, da
policia! Contanto que tenhamos nossos empregos e imaginemos que estejamos
vivendo relativamente bem, que nos importa a camada de o0zbnio, o
derretimento polar, o0 massacre diario de animais, a violéncia urbana? O que
ndo enxergamos é que 0 mundo em que vivemos é composto de cada gréo de
terra e de cada ser vivo, de cada planta, cada um de nos, individualmente, com
sua responsabilidade na formacgdo do conjunto. Se conseguirmos conscientizar
uma s6 pessoa comecgando por n6s mesmos, de alguma forma teremos mudado
todo 0 mundo.

Nossa Missao

Lancar no meio educacional uma nova forma de aprendizado as
criancas em idade de formacdo, provendo recursos e tornando-as mais
conscientes de si, criando a capacidade individual de atuar em meio aos seus
semelhantes e a natureza como um ser humano mais responsavel, objetivo e
consciente.

Objetivo

Organizar o conteudo das informacGes pertinentes a implantacdo de
uma nova disciplina escolar para o nivel fundamental de ensino onde os
alunos desde a primeira série passem a receber um conjunto de informacdes e
impressdes a respeito do que significa estar incluido como ser humano no



contexto global da natureza, as implicacOes e responsabilidades inerentes a
este fato, assim como a coexisténcia pacifica com todos 0s outros seres vivos e
recursos que compdem esse habitat. Esse aprendizado ainda traz em si uma
forma de prover recursos saudaveis de ordem cientifica, humana e psicolégica,
recursos estes que serdo imprescindiveis no desenvolvimento de cada aluno
nas fases posteriores de seu desenvolvimento escolar e pessoal.

Meétodo

O que oferecemos de diferente do que existe atualmente?

Desde algum tempo, profissionais de ensino vém desenvolvendo a idéia
de maior integracdo entre as diferentes disciplinas do programa escolar,
atraves de troca de experiéncia entre os educadores, em reunides e avaliaces
periddicas. E claro que nos dias de hoje temas como pobreza, trabalho infantil,
desmatamento, reciclagem, animais, sdo tratados nas salas de aula, mas
através de uma conotacdo informativa, linear, na qual o aluno toma
conhecimento dos fatos, discute, faz pesquisas, mas nao consegue realmente
chegar ao centro do problema. N&o pretendo que uma crianca na faixa etaria
dos sete aos dez anos esteja consciente e preocupada com os problemas da
sociedade, mas ao mesmo tempo estou certo que se dermos a ela a capacidade
de aprender a entender a sua natureza, quando estiver na adolescéncia ao
receber informacfes mais complexas estara pronta para fazer as associagdes
corretas, perceber uma realidade diferente, e com isso comecar a
transformacéo.

Estamos propondo uma nova visdo educacional. Queremos trabalhar
estimulando o surgimento em cada aluno da real experiéncia do saber, assim
como quando cada crianga reconhece desde cedo quem € sua mée, seu pai,
toma contato com 0 meio externo, com o sol, a &gua, o vento, um bichinho de
estimacdo. Tudo isso passa a ser parte de cada um ao longo do crescimento, de
uma forma téo intima que jamais serd totalmente perdido. Nosso método de
transferéncia se baseia nesse tipo de experiéncia. Uma crianca que traz dentro
de si um amor plantado dessa forma em relacdo ao mundo certamente ira
amadurecer de forma mais serena, e serd menos afetada pelos vicios e
costumes da sociedade. Apesar de tratarmos de temas filosoficos bastante
sérios, criaremos o contetdo direcionado para faixa etaria dos alunos, visando
transmitir o conhecimento de forma suave e prazerosa, com atividades, filmes,
masica, etc. Abaixo listo os itens mais importantes que fardo parte dessa nova
metodologia:



- Ensino dirigido a crianca, baseada na observacdo dos assuntos
abordados e na associagdo a fatos da vida comum. Estimulo a atividades que
desenvolvam a capacidade de observacdo, analise e resolucdo de problemas
simples e relacionados ao conteudo. Estimulo a leitura de material infantil e a
pesquisa de informaces principalmente através da Internet.

- Aprendizado progressivo, aumentando a carga horaria e contetdo
gradualmente & medida que o aluno avanca no contetdo (a cada série).

- Criacdo de um sistema de avaliacdo diferenciado, que torne a matéria
importante na grade curricular, mas ndo crie mais uma preocupacao na hora
do aluno ser avaliado. Um bom método seria premiar os alunos em outras
matérias afins, como ciéncias, geografia, matematica, dando uma pontuacédo
extra nessas matérias de acordo com o desempenho do aluno na avaliagdo. O
objetivo é criar uma classe prazerosa, onde a crianca interaja e se sinta a
vontade. Certamente com isso, ndo SO criariamos mais interesse no
aprendizado, como também criariamos desde cedo nos alunos a nogdo de
ligacdo entre as diferentes disciplinas que o acompanharédo até se formar, o
que atualmente ndo existe até que se chegue a faculdade.

- Participacdo de profissionais de diferentes areas, por meio de aulas e
palestras a fim de expor na pratica as causas e efeitos de todo conteddo
abordado. Esse seria um excelente meio de levar aos alunos e seus
responsaveis informacdes importantes de como prevenir doencas, como lidar
com problemas sociais, lixo, alimentacdo, etc. Um grande ganho seria em
poder contar em algumas dessas aulas com a presenca dos responsaveis.

Assuntos a serem abordados

- A historia de nosso planeta sob uma visdo natural, seu
desenvolvimento assim como o surgimento dos reinos e das espécies até o
homem e como nos passamos a influenciar esse desenvolvimento a partir do
momento que nos tornamos capazes de transformar o ambiente.

- A visdo do homem inserido na natureza como parte integrante e
participante em todo processo global de evolugdo. Os diferentes reinos
naturais e a interligacéo fisica e moral entre cada um deles.



- O ser humano inserido geograficamente no planeta, sob um ponto de vista
livre das fronteiras ou divisdes politicas e financeiras. Iniciacdo a idéia de que
todos somos seres humanos e, portanto iguais em esséncia, sendo diferentes
somente a nivel cultural por simples questdo de inacessibilidade.

- Orientacdo em relacdo a alimentacdo saudavel, através das diferentes
fontes de recursos que a natureza prové, assim como a responsabilidade
perante ela no uso desses recursos.

- Orientacé@o a respeito de nogOes de higiene, conceito de reciclagem,
como tratar os diferentes tipos de lixo, como prevenir doencas. Estimular o
surgimento de uma consciéncia a respeito do que € desperdicio, compulséo,
consumo exagerado, suas consequéncias psicoldgicas pessoais e a0 meio
ambiente.

- Orientacdo em atividades fisicas e intelectuais que possam auxiliar no
desenvolvimento futuro de cada um. Utilizacdo de musica, atividades de
grupo. Vamos ensinar nossos filhos a se relacionarem, a trabalhar em grupo, a
desenvolver lideranca desde pequenos. Hoje em dia essa € uma atividade
muito utilizada em empresas, onde se véem profissionais responsaveis por
projetos e decisdes sérias, em rodas e brincadeiras de dindmica de grupo, a fim
de aprenderem a trabalhar produtivamente em equipe. N&o sou contra a
constante reciclagem, mas esse tipo de preocupacdo deve surgir desde muito
antes.

Ferramentas

- Inclusdo digital das criancas em todas as suas atividades, com
utilizacdo da Internet e os diversos recursos disponiveis nessa rede.

- Montagem de uma estrutura de multimidia para que as criancas
possam experimentar de forma mais interativa as aulas, o que cria mais
interesse e gera mais conhecimento.

- Material didatico especialmente elaborado para disciplina, visando
passar conhecimento de forma simples e associativa, respeitando a faixa etaria
dos alunos.



- Organizagdo de aulas externas a fim de estabelecer as primeiras
impressoes fisicas e sensoriais a respeito dos tépicos abordados em sala de

aula.

Plano Inicial de Trabalho

1)

2)

3)

4)

5)

Criacdo de uma entidade ndo governamental a fim de prover meios
legais de propagar os conceitos descritos acima, assim como prover
recursos. Essa entidade sera composta por pessoas que estejam
comprometidas com nossos objetivos.

Busca de patrocinadores que estejam sintonizados com as idéias
expressas acima, e deseje participar de um projeto piloto de criagédo e
implantacdo dessa nova modalidade no ensino. Entre os possiveis
parceiros vejo organizagdes nacionais, internacionais e instituicoes
financeiras ligadas ao incentivo a educacdo, meio-ambiente e
projetos de desenvolvimento humano.

Busca de uma rede ou instituicdo escolar que se disponha a participar
de um projeto piloto de criacdo e implantacdo da metodologia de
ensino.

Criagdo de uma equipe multidisciplinar de profissionais com
objetivo de elaborar um conteldo programatico a ser inserido na
grade escolar. Essa equipe ira atuar de forma descentralizada, com a
formacéo de grupos com assuntos afins que se reunirdo e produziréo
0 material a ser revisado e incorporado ao produto final, que serd um
documento com toda a proposta pedagogica.

Desenvolvimento de material didatico para o aprendizado e fixacéo
dos assuntos do programa.

Obs: O plano inicial de trabalho podera variar de acordo com os
contatos realizados na busca de interessados e colaboradores. Esta € uma idéia
que de certo modo revoluciona a forma de tratarmos em nossas criangas o
surgimento de uma consciéncia pessoal desde cedo, e o interesse para que iSso
ocorra deve ser amplo. Podemos comecar este projeto em um universo

limitado

a poucas instituicdes, ou com um plano mais arrojado, com a

participacdo de instituicdes em diferentes paises, através da aplicacdo da
metodologia em realidades socio-econdmicas diversas. Nesse caso, teriamos



um grupo gestor que desenvolveria a metodologia, e varios grupos aplicando
aos alunos, medindo e comparando resultados simultaneamente de forma local
e em conjunto.

Projeto Piloto

O projeto piloto consiste na aplicacdo do conteudo programatico
elaborado em uma ou mais escolas simultaneamente de acordo com
planejamento pré-estabelecido. Inicialmente o projeto sera disponibilizado
para criancas do nivel fundamental de educacdo, da primeira a quarta série.
A partir de uma ou mais escolas de uma rede, selecionariamos as turmas da
primeira série do ensino e aplicariamos esse conteudo ao grupo até a quarta-
série. A cada novo ano letivo iniciariamos mais turmas na primeira serie até
0 momento que teriamos todas as séries atendidas. Essa estratégia permitira
durante todo ano, a partir do acompanhamento dos resultados, revisar e
aperfeicoar o material didatico e programéatico a ser aplicado na serie
seguinte, assim como melhorar o material da série atual para o proximo ano
letivo. Juntamente ao contetudo das informacdes, desenvolveremos um
conjunto de medidores de desempenho para avaliar nivel de adequacéo,
aceitacdo e transformacdo. Estes medidores serdo aplicados as criancas,
responsaveis e profissionais da escola a fim de avaliar os resultados.

A principio, o piloto podera ser dado como concluido ao final do quarto
ano de sua implantacdo, quando os primeiros alunos concluirem o nivel
fundamental. Esse plano inicial ndo impede que ao longo do processo,
através dos medidores estabelecidos, decida-se aceitar de forma definitiva o
projeto e ampliar sua abrangéncia. O plano € simplesmente um marcador
para fins de orientacdo que pode e deve ser alterado a cada nova percepcéo
que venha colaborar com o sucesso do projeto.

A cada seis meses sera realizada uma avaliacdo maior do projeto, com a
participacdo de todas as pessoas envolvidas.

Plano Inicial de Trabalho:

O plano inicial de trabalho é uma visdo em alto nivel das atividades
previstas para implantacdo do projeto piloto, com a intencdo de prover uma
idéia inicial a respeito da gestdo do projeto. A ordem de exibicdo ndo retrata
fielmente a seqliéncia de execucdo, que em muitos casos acontecerd de
forma paralela dependendo do grau de dependéncia entre as tarefas e
recursos disponiveis.



Fase Inicial:

1) Apresentacao do Projeto a possiveis interessados.

2) Definicdo da Escola ou Rede.

3) Levantamento de custo da infra-estrutura tecnologica.
4) Levantamento de custo com pessoal.

5) Reviséo e aprovacao do orgcamento.

6) Formacao da equipe de trabalho.

7) Definicdo de funcdes e responsabilidades.

8) Preparacédo do programa para primeira série.

9) Preparagédo de material didatico para primeira série.
10)Revisdo e Aprovacao dos produtos.

Fase de Preparacao:

1) Compra dos equipamentos de multimidia.

2) Compra de computadores e estrutura de rede e software.

3) Contratacdo de acesso banda larga a Internet.

4) Preparacdo do Ambiente Tecnoldgico

5) Definicdo das turmas que terdo a disciplina

6) Definicdo da carga horaria assim como sua inclusdo na grade escolar
do ano letivo.

7) Definicéo e treinamento dos profissionais que aplicaréo a disciplina.

8) Desenvolvimento de medidores de qualidade.

9) Revisao e aprovacao dos itens.

Fase de implantacéo:

1) Apresentacdo do projeto aos Responsaveis

2) Inicio do ano letivo

3) Avaliacdo mensal de qualidade

4) Reviséo do conteudo aplicado e material didatico
5) Preparacdo de material didatico para proxima série
6) Final do ano letivo

7) Reunido de avaliacdo com o0s responsaveis

8) Awvaliacdo final de qualidade

9) Reviséo de todo projeto aplicado

10)Reunido anual de avaliacdo e reviséo das metas



Obs: O gasto com a compra de equipamentos para montagem da infra-
estrutura tecnoldgica estara sujeita as necessidades da escola ou rede
selecionada para o projeto, ou podera ser adquirido através de convénios
e doacdo de patrocinadores interessados.

Implantacéo

Apds a conclusdo do piloto e aceitacdo das metodologias de ensino
aplicadas, serd necessario implementar um plano em maior escala para
formacao/contratacdo de profissionais de ensino que serdo preparados para
aplicar em diferentes instituices a nova disciplina. Esta etapa de busca e
formacdo de profissionais poderd iniciar antes mesmo da conclusdo do
piloto, baseada nos indicadores de desempenho que obtivermos cada reviséao
de projeto.

Futuramente com a aceitacdo dessa nova idéia educativa, seria criado
um centro formador de profissionais e difusor desse novo conceito de
educacao.

Uma forma bastante clara de analisar a eficiéncia dessa nova forma de
disciplina seria acompanhar os alunos das primeiras turmas durante o
restante de sua vida escolar a até a faculdade, e a insercdo de cada um no
mercado de trabalho. Essa serd& uma ferramenta para avaliarmos o
aproveitamento de pessoas que tiveram acesso a esse conteldo.

Justificativa Final

Desde muitos séculos alguns homens buscam meios a partir de estudo
religioso, filosofico e cientifico, entender seu verdadeiro papel na existéncia.
Muitos alcancaram tal sabedoria, aprenderam, experimentaram e ascenderam
a niveis de consciéncia para nos incompreensiveis. Alguns deles nos
deixaram um grande legado de exemplos e ensinamentos, que
invariavelmente vimos através dos tempos entendendo e utilizando de forma
incorreta, gerando com isso toda espécie de conflitos internos e externos, nos
tornando o que somos hoje. Com essa percepcdo venho propor uma nova
forma de atuar em busca da difusdo de todas essas informacdes importantes
na formacao de cada ser. Proponho investir toda nossa energia naqueles que
mais amamos: nossos filhos, ensinando-os a amarem-se a si proprios e a
natureza. Proponho criar uma forca de desenvolvimento humano, uma
pequena semente plantada em nossa sociedade, que certamente ird crescer e
se desenvolver, transformando cada crianca em um potencial ser humano
sério e responsavel. Se regarmos corretamente cada semente, nascerd uma
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arvore, que ira crescer e dar frutos, transformando a sociedade atual e o
préprio mundo. Por isso proponho a todos aqueles que de alguma forma
conseguem enxergar o0 mundo atual de forma objetiva, que sonham com uma

humanidade mais justa e humana, a iniciar essa mudanca agora, ndo amanha,
hoje.
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